
  

Lange Trails in Bordesholm

08.12.2023, 15:00–18:30

Ort: Bordesholm

  

Kondition und Konzentration im Trail.

In diesem Training sind Trailstrecken von 1-2,5km

TN Anzahl max. 4

Kosten : je nach Streckenlänge 45-75€

 

  

Kursleitung: Johanna-Charlotte Borgwaldt



Bei Rückfragen  rufe mich einfach an unter: 0176-708 99 226

Bitte nutze für Deine Anmeldung unser Anmeldeformular.

  Zum Anmeldeformular
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