Leistungstrailen 1a

11.09.2025, 18:00-20:00

Ort: Neumiinster

ausgebucht!

Leistungstrailen 1a

sei mutig! Uberpriife euer Kénnen. :-)

Hier wird ein Trail ohne Anweisungen, ohne Hilfestellung gelaufen. Eigenstindig!

( nach Priifungslevel 1b gelaufen , 350-400m , Wald , 3-4 Kreuzungen, Vp stehend. , 20min Zeit , 1 Joker-
Frage )

Bei Uberschreiten der Zeit oder das Team befindet sich auf Irrwegen und kann definitiv nicht mehr zuriick



zur Spur gelangen, wird der Trail abgebrochen.

Dieses Event ist ausschlieBlich fiir nervenstarke, ambitionierte Teams gedacht!

Mind. ca 1 Jahr im Basistraining aktiv dabei.

Es gibt 2 Theorieplitze , pro 2 er Teams 1x . Zum Anschauen und lernen. Diese Plitze werden nur an
bekannte Menschen vergeben.

Weiteres auf Anfrage.

Die Trainerin entscheidet , welches Team hierbei zugelassen wird.

Davuer ca 1h
TN Anzahl 4.

Kosten : aktiv ; S0€ , passiv 20€

Kursleitung: Johanna-Charlotte Borgwaldt
Bei Riickfragen rufe mich einfach an unter: 0176-708 99 226

Bitte nutze fiir Deine Anmeldung unser Anmeldeformular.

Zum Anmeldeformular


tel:+4917670899226
https://johanna-borgwaldt.de/events-anmeldeformular.html?var=Leistungstrailen 1a&var2=11.09.2025, 18:00–20:00
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